
 

 
Oase Obergösgen | Lostorferstrasse 1 | 4653 Obergösgen 

T 062 544 57 57 | info@oaseobergoesgen.ch | www.oaseobergoesgen.ch 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Veranstaltungen März 2025 

 

Wann Was Erklärung/ Bemerkung Ort 

Dienstag, 

04.03.2025 

09:30 Uhr 

Info-Treffen  

mit Kaffee  

und Gipfeli 

Wir informieren über Neuigkeiten 

aus der Oase Obergösgen und der 

Oase Gruppe. Ausserdem haben Sie 

die Möglichkeiten, Fragen zu stellen 

und Tipps sowie Anregungen zu 

platzieren.  

Restaurant  

Göskon 

Donnerstag, 

06.03.2025 

14:00 -  

17:00 Uhr 

Shopping day  

in Olten 

Wir fahren Sie in den Sälipark  

Olten und bringen Sie wieder nach 

Hause – so können Sie unbeschwert 

Einkaufen. Anmeldung erforderlich. 

Treffpunkt beim 

Empfang der 

Oase  

Montag, 

10.03.2025 

14:30 – 

15:30 Uhr 

Boden Dart  
Dart spielen mal anders, zeigen Sie 

uns wie zielsicher Sie sind.  
1. OG Stübli 

Donnerstag, 

13.03.2025 

10:00 Uhr 

Gottesdienst 

(Eucharistie-

feier) in der 

Kirche  

Bewohnende sowie Seniorinnen und  

Senioren der Oase Obergösgen  

werden in die Kirche begleitet. Ge-

niessen Sie nach dem Gottesdienst 

einen gemeinsamen Kaffee. 

Treffpunkt 

09:45 Uhr vor 

dem Hauptein-

gang der Oase 

Sonntag, 

16.03.2025 

14:00 Uhr 

Hauptprobe 

Theaterstück 

Die Hauptprobe vom Theaterstück 

„Chaos bim Bestatter“ ist für Senio-

ren gratis. 

Dreirosenhalle 

Lostorf 

Donnerstag, 

20.03.2025 

10:00 Uhr  

Andacht 

in der Oase 

Obergösgen 

Die Andacht findet bei uns im Mehr-

zweckraum statt. Geniessen Sie nach 

dem Gottesdienst einen gemeinsa-

men Kaffee. 

Mehrzweck-

raum Oase 

Donnerstag, 

20.03.2025 

17:30 Uhr 

Abendessen  

„Frühlings- 

erwachen“ 

Verbringen Sie mit uns einen kulina-

rischen Abend.  

Anmeldung erforderlich. 

Restaurant 

Göskon 

Freitag, 

21.03.2025 

14:00 -  

17:00 Uhr 

Shopping day  

in Aarau 

Wir fahren mit Ihnen nach Aarau  

und bringen Sie wieder nach Hause – 

so können Sie unbeschwert Einkau-

fen. Anmeldung erforderlich. 

Treffpunkt beim 

Empfang der 

Oase  

Montag, 

24.03.2025 

14:30 – 

15:00 Uhr 

Musik Vorfüh-

rung 

Freuen Sie sich auf eine musikali-

sche Unterhaltung mit den Primar-

schülern aus Obergösgen. 

Restaurant  

Göskon 
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Veranstaltungen März 2025 

 

Wann Was Erklärung/ Bemerkung Ort 

Donnerstag, 

27.03.2025 

10:00 Uhr 

Gottesdienst 

(Eucharistiefeier) 

in der 

Kirche  

Bewohnende sowie Seniorinnen und  

Senioren der Oase Obergösgen  

werden in die Kirche begleitet. Ge-

niessen Sie nach dem Gottesdienst 

einen gemeinsamen Kaffee. 

Treffpunkt 

09:45 Uhr vor 

dem Hauptein-

gang der Oase 

Donnerstag, 

27.03.2025 

16:00 – 

17:30 Uhr 

 

Apéro mit  

Seniorinnen,  

Senioren und Be-

wohnenden aus 

der Oase 

Gemeinsam Zeit verbringen, das ist 

uns eine Herzensangelegenheit. 

Freuen Sie sich auf einen interessan-

ten Austausch bei einem guten 

Apéro. 

Restaurant  

Göskon 

Freitag, 

28.03.2025 

14:00- 

16:00 Uhr 

Damen & Herren 

Nachmittag  

Nutzen Sie unsere gemischte Runde 

für einen unbeschwerten Austausch.  

Mehrzweck-

raum Oase 

Montag, 

31.03.2025 

14:30 – 

15:30 Uhr 

Boden Dart  
Dart spielen mal anders, zeigen Sie 

uns wie zielsicher Sie sind.  
1. OG Stübli 

 

Regelmässige Veranstaltungen 

 

 Jeden Mittwoch von 10:00 bis 11:00 Uhr:  

Anspruchsvolleres Bewegen – mit den Physiotherapeutinnen im Mehrzweckraum 

 

 Jeden Dienstag von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr: 

Spiel-Nachmittag im Restaurant Göskon 

 

 Jeden Freitag von 10:00 bis 11:00 Uhr:  

Gedächtnistraining im Mehrzweckraum 

 

 

 

 

 

  


