Oase

obergdsgen

Veranstaltungen Oktober 2025

Wir informieren liber Neuigkeiten
Dienstag, Info-Treffen aus der Oase Obergdsgen und der.
) Oase Gruppe. Ausserdem haben Sie | Restaurant
07.10.2025 | mit Kaffee : o . -
_ ) . die Moglichkeiten, Fragen zu stellen | Goskon
09:30 Uhr und Gipfeli . )
und Tipps sowie Anregungen zu
platzieren.
Die Andacht findet bei uns im Mehr-
Donnerstag, | Andacht . .
. zweckraum statt. Geniessen Sie nach | Mehrzweck-
16.10.2025 |in der Oase . . ;
_ ) dem Gottesdienst einen gemeinsa- raum Oase
10:00 Uhr Obergosgen
men Kaffee.
Jugendliche werden die Senioren aus
Mittwoch, Oberg6sgen bei digitalen Fragen un- | reformiertes
22.10.2025 | Digitaler Nach- | terstiitzen. Danach geniessen sie ein | Kirch-
14:00 - mittag gemeinsames Abendessen und las- gemeindehaus
17:00 Uhr sen den Abend gemiitlich ausklin- in Obergdsgen
gen. Ohne Anmeldung.
Der Gottesdienst findet bei uns im
Donnerstag, . Mehrzweckraum statt. Geniessen Sie i
23.10.2025 Gottesdienst nach dem Gottesdienst einen ge- Ir\/altifrlrr]zcv)v;sc:
10:00 Uhr meinsamen Kaffee.Mehrzweck-raum
Oase.
Donnerstag, Verbringen Sie mit uns einen kulina- Restaurant
23.10.2025 | Metzgete rischen Abend. Coskon
17:30 Uhr Anmeldung erforderlich.
Freitag Wir treffen uns in gemiitlicher
24.10.2025 | Adventsfenster- | Runde, sammeln gemeinsam Ideen Mehrzweck-
14:30-16:00 | Nachmittag und planen unser Adventsfenster flr | raum
Uhr dieses Jahr. Anmeldung erforderlich.
Freuen Sie sich auf eine musikali-
Montag, sche Unterhaltung mit den Schilern
27.10.2025 | Musik Vorfiih- : . .. | Restaurant
_ _ der Privatschule Lostorf, die uns mit -
14:30-15:00 | rung . Goskon
Gesang und Ukulele ihre Freude an
Uhr .
der Musik schenken.
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Oase

obergdsgen

Veranstaltungen Oktober 2025

i Wir fahren Sie in die Stadt .
gﬂg'tﬁv(v)o;g’m; Shopping day Olten und bringen Sie wieder nach Err:;ffzﬂgkéelie'm
14:00-17:00 | in Olten Hause - so kénnen Sie unbeschwert Oase
Uhr Einkaufen. Anmeldung erforderlich.

Apéro mit Gemeinsam Zeit verbringen, das ist
Donnerstag, | Senjorinnen, uns eine Herzensangelegenheit. R
30.10.2025 | senioren und Be- | Freuen Sie sich auf einen interes- g_stlflurant
16:00 Uhr wohnenden aus santen Austausch bei einem guten Goskon

der Oase Apéro.

Gerne laden wir Sie zum

Freitag, Tanz-Kaffee der Oase Obergdsgen Restaurant
31.10.2025 | Tanz-Kaffe ein. Freuen Sie sich auf einen aus- Coskon
14:30-17:00 gelassenen Tanz-Nachmittag mit
Uhr live Musik. Ohne Anmeldung.

Regelmassige Veranstaltungen

e Jeden Mittwoch von 10:00 bis 11:00 Uhr:
Anspruchsvolleres Bewegen - mit den Physiotherapeutinnen im Mehrzweckraum

e Jeden Dienstag von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr:
Spiel-Nachmittag im Restaurant Goskon

e Jeden Freitag von 10:00 bis 11:00 Uhr:
Gedachtnistraining im Mehrzweckraum
ACHTUNG am Freitag,10.10.2025 und 17.10.2025 findet das Gedachtnistraining
wegen Ferienabwesenheit nicht statt.

Vorschau: nachster Anlass
,Raclette mit Musik“ am 20.11.2025 um 17:30 Uhr

Oase Obergosgen | Lostorferstrasse 1 | 4653 Obergosgen
T 062 544 57 57 | info@oaseobergoesgen.ch | www.oaseobergoesgen.ch



