Oase

obergdsgen

Veranstaltungen Dezember 2025

Montag, Ein stimmungsvoller Nachmittag, an
01.12.2025 | Adventsfenster | dem wir gemeinsam mit unseren Se- | Treffpunkt:
14:30- fertigstellen niorinnen und Senioren unser Ad- Stubli 1. OG
17:00 Uhr ventsfenster fertigstellen.
Wir informieren lGber Neuigkeiten

Diensta aus der Oase Obergo6sgen und der
02.12 2%’25 Infokaffee Oase Gruppe. Ausserdem haben Sie | Restaurant
09:30.Uhr die Moglichkeiten, Fragen zu stellen | Goskon

’ und Tipps sowie Anregungen zu

platzieren.

Mittwoch Wir laden herzlich zur Er6ffnung un-
03.12 20’25 Ersffnun seres Adventsfensters ein. Gemein- Draussen vor
]7j00: Adventsfgnster sam geniessen wir warmen Punsch, dem Hauptein-
18:30 Uhr Glihwein und feinen Lebkuchen in gang

' stimmungsvoller Atmosphare.
Samsta Am Samichlaus-Tag besucht uns der
06.12 29625 Samichlaus in der Oase. Wir laden Restaurant

. Samichlaus-Tag | alle Seniorinnen und Senioren herz- -
14:30- lich zu di : I d Goskon
1600 Uhr ich zu diesem stimmungsvollen un

] warmen Adventsmoment ein.
Montag Geniessen Sie einen gemiitlichen Ki-

’ nonachmittag mit einem lustigen )
?2:8(2):2025 Weihnachtskino | Weihnachtsfilm und frischem Pop- tgi?;zweCk
]7j45 Uhr corn. Wir freuen uns auf ein ent-

' spanntes Beisammensein.
1000 Lichter fur Obergdsgen. Wir
Donnerstag, singen, horen eine Geschichte, ge-
11.12.2025 ﬁg;’fgﬁzzﬂﬂacm niessen die Gemeinschaft und Restaurant
18:00- Lichter freuen uns auf Weihnachten mit fei- | Goskon
19:00 Uhr nem Lebkuchen, warmen Punsch
und Glihwein.
Mit der Spielgruppe verzieren wir ge-
Freitag, Spielaruppe - meinsam unsere Weihnachtsguezli
12.12.2025 Wpeih?\acfltps y- | Und geniessen die Vorfreude auf die Stiibli EG
14:00- ozl verzier(gn Festtage. Eine herzliche Einladung
16:00 Uhr an alle, die mit uns kreativ werden
mochten.
Monta Wir fahren Sie in den Sadlipark
1512 92’025 Shopbing-Da Olten und bringen Sie wieder nach Treffpunkt beim
]4j00: Salipaprk%ltez Hause - so konnen Sie unbeschwert | Empfang der
]7j00 Uhr P Einkaufen. Anmeldung erforderlich Oase
] bis am 12.12.2025
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Diensta Ein besonderer Spielnachmittag er-
9 Spielnachmittag | wartet Sie: Gemeinsam mit Jugendli-
16.12.2025 . oo L Restaurant
_ - mal anders chen verbringen wir eine frohliche -
14:00- . df £ <chd Goskon
17-00 Uhr Zeit und freuen uns auf schone Be-
' gegnungen und viel Spass.
Donnersta &?Jtctﬁ;?ilset?;_t Der Gottesdienst findet bei uns im
18.12 202%’ feier) in der Mehrzweckraum statt. Geniessen Sie | Mehrzweck-
10:00.Uhr Oase nach dem Gottesdienst einen ge- raum Oase
' Obergésgen meinsamen Kaffee.
Wir mochten uns herzlich fir lhr Ver-
Donnerstag trauen bedanken und laden Sie auf
18.12.2025 | Weihnachtsan- | o1 festliches Nachtessen ein. Aus Restaurant
| Platzgrinden ist dieser Anlass aus- -
17:30 Uhr lass . : L . : Goskon
schliesslich fiir die Senioren*innen
aus den Wohnungen der Oase.
Anmeldung erforderlich.
Freitag, Wir mochten uns herzlich fir lhr Ver-
19.12.2025 trauen bedanken und laden Sie auf
15:00- ein Apéro riche ein. Aus Platzgrin- Restaurant
18:00 Uhr Apero riche den ist dieser Anlass ausschliesslich Céskon
fur die Bewohnenden der Oase und
Ihre Angehorigen. Anmeldung erfor-
derlich.
Samstag, Wir laden zu einem generationenge-
20.12.2025 : mischten und kreativen Nah- und N
14:00- Just Clip Stricknachmittag ein. Stiibli 1.0G
17:00 Uhr
Montag, Geniessen Sie einen gemitlichen Ki-
22.12.2025 nonachmittag mit einem warmen Mehrzweck-
16:00- Weihnachtskino | Weihnachtsfilm und frischem Pop- raum
17:45 Uhr corn. Wir freuen uns auf ein ent-
spanntes Beisammensein.

Regelmassige Veranstaltungen

e Jeden Mittwoch von 10:00 bis 11:00 Uhr:
Anspruchsvolleres Bewegen - mit den Physiotherapeutinnen im Mehrzweckraum

e Jeden Dienstag von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr:
Spiel-Nachmittag im Restaurant Géskon

e Jeden Freitag von 10:00 bis 11:00 Uhr:
Gedachtnistraining im Mehrzweckraum.
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Vorschau: nachster Anlass
,Wie bei Oma mit Musik“ am 22.01.2026 um
17:30 Uhr




