Oase

obergdsgen

Veranstaltung en September 2026

Erklarung/ Bemerkung

0D1Ieg§t§8’26 Infokaffee Wir informieren Uber Neuigkeiten aus der Restaurant
09:30.Uhr Oase Obergdsgen und der Oase Gruppe. Goskon
Freitag, Gerne laden wir Sie zum Tanz-Kaffee der
04.09.2026 Tanzkaffee Oase Obergodsgen ein. Freuen Sie sich auf Restaurant
14:30 — einen ausgelassenen Tanz-Nachmittag mit Goskon
17:00 Uhr Live-Musik.
Mittwoch Wir fahren Sie nach Aarau und bringen Sie
09.09 20’26 Shooping-Da wieder nach Hause — so kdnnen Sie unbe- | Treffpunkt beim
14j00'_ %r;ragu y schwert Einkaufen. Empfang der
17j00 Uhr Anmeldung erforderlich bis am Oase
) Freitag, 04.09.2026
Donnerstag, Andacht Die Andacht findet bei uns im Mehrzweck- Mehrzweckraum
10.09.2026 in der Oase | raum statt. Geniessen Sie nach der Andacht Oase
10:00 Uhr Obergobsgen einen gemeinsamen Kaffee.
Donnersta Verbringen Sie mit uns die diesjahrige
17.09 2023’ Abendanlass: ,Metzgete! Restaurant
Ab' 17‘_30 Uhr Metzgete Anmeldung erforderlich bis am Goskon
' Donnerstag, 10.09.2026
Samstag,
19.09.2026 Winznauer Wir freuen uns auf den musikalischen Restaurant
16:00 — Kirchenchor Auftritt des Kirchenchors Winznau. Goskon
16:30 Uhr
Mittwoch, Jugendliche werden die Senioren bei digita-
23.09.2026 Digitaler . : . Mehrzweckraum
: . len Fragen unterstutzen. Dabei geniessen
14:00 — Nachmittag . . Oase
17-00 Uhr sie gemeinsam Kaffee und Kuchen.
Donnerstag, E;’EOJL?;C:ESZE Der Gottesdienst findet bei uns im Mehr- Mehrzweckraum
24.09.2026 feier) in der zweckraum statt. Geniessen Sie nach dem Oase
10:00 Uhr Oase Gottesdienst einen gemeinsamen Kaffee.
Donnerstag, S':rrl)i?)rrci)nrr?étn Gemeinsam Zeit verbringen, das ist uns
24.09.2026 Senioren uné eine Herzensangelegenheit. Freuen Sie sich Restaurant
16:00 — Bewohnenden auf einen interessanten Austausch bei Goskon
17:30 Uhr aus der Oase einem guten Apéro.
Freitag, . . ;
25 09 2026 Genlgssen Sie eine wunderschéne Mehrzweckraum
: Vorleseabend Geschichte, vorgelesen von unserem
18:00 — Seni i Ghisl Oase
19:00 Uhr enior Ueli Ghisler.
Monta Wir fahren Sie in den Salipark und bringen
28 .09 %026 Shooping-Da Sie wieder nach Hause — so kdnnen Sie un- | Treffpunkt beim
14j00'_ SélipaprkgOIter{ beschwert Einkaufen. Empfang der
17j00 Uhr P Anmeldung erforderlich bis am Oase
) Freitag, 25.09.2026
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Dr. Reto Hafeli informiert Gber altersge-
Montag, Informations- rechte Notfallsituationen. Gerne servieren Mehrzweckraum
28.09.2026 anlass wir nach dem Anlass einen Apéro. Oase
19:00 Uhr Anmeldung erforderlich bis am
Freitag, 18.09.2026

Regelmassige Veranstaltungen

Wochentag Uhrzeit Was Ort

Montag 09:15 bis 10:30 Uhr Fltpessraum bfetreut durch Fithnessraum Oase
Maja Novakovic

Dienstag 14:00 bis 17:00 Uhr | Spiel-Nachmittag Restaurant Géskon
Leichtes Bewegen mit Maja

Mittwoch 10:00 bis 10:30 Uhr Novakovic oder Heidi Sommer 1.0G Pflege
Mittwoch 10:00 bis 11:00 Uhr | Anspruchsvolleres Bewegen Mehrzweckraum Oase
mit den Physiotherapeutinnen
Spaziergruppe
e Fur alle Senioren — unabhan-
gig von Mobilitat Treffpunkt beim

Donnerstag Ab 14:30 Uhr o Bei starkem Regen wird ein al- | grossen Brunnen

ternatives Programm organi-
siert — Vorschlage erwlnscht.

Freitag 10:00 bis 11:00 Gedachtnistraining Mehrzweckraum Oase

Vorschau nachster Anlass:
Oktoberfest mit Live-Musik von Marco Meier
am Donnerstag, 22. Oktober 2026 ab 17:30 Uhr g
I3
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